Teillé

Les enfants du multisport découvrent I'athlétisme

Une bonne vinglaine de jeunas pratiquants du multisports, activite sportive
proposée par e Deparfement, cont éte convies par PAssociation cantonale Erdre
et Donneau (Asced) athietisme a décounvrir, vendredy, les jofes et bienfaits

de fa course & pied. Différents atellers étalent organisés : échauffernant, vifesse,
refais et endurance. = Parce bials, lathiétisme, sport individuel, devient ure unid
coffective =, mentionne Paul Rullier, président de I'asseciation. I Prote - CogsT Frusics



